
�ी�मावकाशकालीन गहृकाय�

�ह�द� क�ा दसव�

1 पढाए गए अ�याय� को पनु: पढना

2 पढाए गए अ�याय� के ��ो�र गहृकाय�क� अ�यास प�ु�तका म�करने

3 �न�न �वषय� पर 200-250 श�द� म��नब�ध �लखन-े---

अ.पया�वरण और मानव जीवन

सकंेत �ब��- पया�वरण का अथ�,पया�वरण ��षण के कारण,�व�छ करन केे उपाय व हमार केत��,उपसहंार
ब. कोरोना महामारी :एक महासकंट

सकंेत �ब��-कोरोना काप�रचय, उ�प�� का कारण, रोकन केे उपाय व सावधा�नया ,ँउपसहंार

स. लॉकडाउन के अनभुव

सकंेत �ब��-लॉकडाउन का अथ�,प�रवार के साथ समय �मलना,�ायाम ,भलूी �बसरी चीज� क� ओर �यान,ज�रत म�द�
क� सवेा,पया�वरण का श�ु होना व उपसहंार

द. ऑनलाइन �श�ण क� भ�ूमका व सफलता

सकंेत �ब��- ऑनलाइन �श�ण का अथ�,लाभ-हा�न,बहेतर बनान केे उपाय व उपसहंार

य. वषा�का पहला �दन

सकंेत �ब��- गम� का �कोप व बरसात क� आव�यकता बरसात के महीन,े पड़े-पौध� व ह�रयाली का मौसम,बरसात

के रोग व बचाव के उपाय,उपसहंार

( �नब�ध� के �लए छोट� अ�यास प�ु�तका अलग स बेनाए )ँ


